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Broodje bakken in de oven – 10 tal minuten 

 

In kom om te mengen: 

 

1 appel schillen en in kleine stukjes snijden (normaal 0.5) 

Geen komkommer in huis, dus zonder (normaal 0.25) 

 

Veggie Sea Salad 

 

Avocado handvol (van vriezer Colruyt) 

 

 

Sla wassen 

 

(Normaal: 1 Lenteui fijnsnijden) 

 

Broodje dresseren 
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